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1.Сводные данные по бюджету времени (в неделях)

Курсы Обучение по 
дисциплинам и 

междисциплинарным 
курсам

Учебная
практика

Производственная практика Промежуточная
аттестация

Государственная 
итоговая аттестация

Каникулы Всего
по п роф и лю  

спец иа льн о сти
пр ед д и п ло м н ая

1 2 3 4 5 6 7 8 9

1 34 3 3 2 10 52

II 22 5 4 4 2 3 2 42

Всего 56 8 7 4 4 3 12 94



2. План учебного процесса (программа подготовки специалистов среднего звена)
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1сем

11нед

2сем

23нед

Зсем

12,5нед

4сем

9,5нед

1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13

СГ.00 Социально-гуманитарный цикл 1ДЗ 346 84 262
СГ.01 И ст ория России Ио,ио 32 18 14 10/6 8/8

СГ.02 И но ст р анны й  я зы к  в пр оф ессио на льно й  
деят ельност и

Ио,ио,ио 72 72 18 30 24

сг.оз Б езопасност ь ж и зн ед еят ельн ост и ио,дз 68 20 48 20/24 24

СГ.04 Ф изическая культ ура З.з,з,дз 110 8 102 8/10 38 38 16

СГ.05 О сновы  бер еж ливо го  производст ва Ио 32 18 14 18/14

СГ.06 О сновы  ф инансово й  гр ам от н ост и ио 32 20 12 20/12

оп.оо Общепрофессиональный цикл 2дзДэ 480 180 282 18 18э

о п т А н а т о м и я и ф изиология человека Ио,э 140 48 74 18 30/30 14/44

ОП.02 О сновы  пат оло ги и ио 36 14 22 14/22

ОП.ОЗ О сновы  л а т и н ско го  язы ка  с м ед и ц и н ско й  

т ер м и но ло ги ей

ио 36 36 36

ОП.04 Генет ика с основа м и  м ед и ц и н ско й  генет и ки ио 36 18 18 18 /1 8

ОП.05 О сновы  м и кр о б и о л о ги и  и им м унологии ио 36 14 22 1 4 /22

ОП.06 Ф арм акология И О ,Д З 52 20 32 10 /1 6 10/16

ОП.07 И нф ор м ац и онны е т ехно логи и  в 
п р оф ессио на льно й  деят ельно ст и

Ио,ио 36 12 24 6/12 6/12

ОП.08 Гигиена с эко л о ги ей  человека Д З 60 30 30 30/30

ОП.09 П сихология общ ения ио 48 24 24 24/24



П.00 Профессиональный цикл 8з,9дз,7э 1874 246 1482 126 20 36э 18э 18э 54э
ПМ.01 Проведение мероприятий по профилактике 

инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи

1зДдзДэ 146 14 114 18 18э

МДК01.01 О б еспечение безо пасн ой  окруж аю щ ей  среды  
в м ед и ц и н ско й  орга ни за ци и

ио 74 14 42 18 14/42

УП.01 Учебная практ ика 3 36 36 36
ПП.01 П рои зво дст венна я практ ика ДЗ 36 36 36

ПМ.02 Ведение медицинской документации, 
организация деятельности находящегося в 
распоряжении медицинского персонала

1зДдзДэ 146 8 120 18 18э

МДК02.01 Д о к ум ен т и р о в а н и е  и конт роль в 

п р оф ессио на льно й  деят ельно ст и  

м ед и ц и н ско й  сест ры

ио 74 8 48 18 8/48

УП.02 Учебная практ ика 3 36 36 36

ПП.02 П рои зво дст венна я практ ика ДЗ 36 36 36

пм .оз Проведение мероприятий по профилактике 
неинфекционных и инфекционных 
заболеваний, формированию здорового 
образа жизни

1з,2дзДэ 232 40 174 18 18э

МДК03.01 Зд о р о вы й  о браз ж и зн и  и п р оф илакт ика  

за б о лева н и й  в р азн ы е возр аст ны е периоды
ДЗ 102 30 72 30/72

МДК03.02 Сест ринское дело в сист ем е перви чно й  

м ед и ко-сан и т а р н ой  пом ощ и

ио 40 10 30 10/30

УП.ОЗ Учебная практ ика 3 36 36 36

пп.оз П рои зво дст венна я практ ика Дз 36 36 36

ПМ.04 Оказание медицинской помощи, 
осуществление сестринского ухода и

4з,4дз,3э 1204 170 960 54 20 18э 18э 18э



наблюдения за пациентами при 
заболеваниях и(или) состояниях

МДК04.01 О бщ ий уход  за  паци ент а м и э 148 28 102 18 28/102
УП04.01 Учебная практ ика 3 36 36 36
ПП04.01 П рои зво дст венна я практ ика ДЗ 36 36 36
МДК 04.02 Сест ринский уход и р еа б илит ация  

па ци ент ов т ер апевт и ческо го  проф иля  
р а зн ы х во зр аст ны х групп

Дз, Э, 3 666 116 504 36 10 60/294
10к

24/84 3 2 / 1 2 6

УП.04.02 Учебная практ ика 3 72 72 72
ПП.04.02 П рои зво дст венна я практ ика ДЗ 72 72 1 2

МДК04.03 Сест ринский уход за  паци ент а м и  
хи р ур ги ческо го  проф иля

ДЗ 138 26 102 10 26/102
10к

УП.04.03 Учебная практ ика 3 36 36 36

ПМ 05 Оказание медицинской помощи в 
экстренной форме

1зДдзДэ 146 14 114 18 18э

МДК05.01 Участ ие м ед и ц и н ско й  сест ры  в оказании  
м ед и ц и н ско й  п ом ощ и  в экст рен н о й  ф орм е

ио 74 14 42 18 14/42

УП.05 Учебная практ ика 3 36 36 36
ПП.05 П рои зво дст венна я практ ика ДЗ 36 36 36
ПП.00 Производственная практика ДЗ 144 144 144
ГИА.00 Государственная итоговая аттестация- 108 108 108

ИТОГО 8зД2дз,8э 2952 510 2278 144 20 576 936 576 864
Консультации на учебную группу по 100 часов в год (всего 200 час.) 

Государственная (итоговая) аттестация В се го

дисципл ин и М Д К 396 828 450 342
учебной практ ики 72 36 108 72

производст . п р ак т ик и/  
преддипл. практ ика

72 36 144/144

экзам енов 2 2 1 3
диф ф . зачет ов 2 5 1 4

зачет ов 2 1 2 3



3. Перечень кабинетов, лабораторий и др. для подготовки по специальности 34.02.01 «Сестринское дело»
№ Н аим енование

1. Со ц и а льно -гум ани т а р ны х дисциплин

2. И ност ранного язы ка

3. Безо пасно ст и  ж и зн ед еят ельн ост и

4. Информационных технологий в профессиональной деятельности

5. Анатомии и физиологии человека с основами патологии

6. Основ микробиологии и иммунологии

7. Генетики человека с медицинской генетикой

8. Фармакологии и основ латинского языка с медицинской терминологией

9. Сестринского дела

10. Основ профилактики

11. Спорт ивны й зал

12. библиот ека, чит альны й зал с вы ходом  в инт ернет

13. А кт о вы й  зал



Пояснительная записка

1. Настоящий учебный план БПОУ ВО «Воронежский базовый медицинский колледж» разработан на основе 
Федерального государственного образовательного стандарта по специальности 34.02.01 «Сестринское дело», 
утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации (№ 527 от 4 .07. 2022) года, 
зарегистрированного Министерством юстиции (РФ (N 69452 от 29.07. 2022 г.).

1.1. Продолжительность учебной недели составляет 6 дней. Учебная нагрузка студентов составляет 36 аудиторных 
часов в неделю. При продолжительности занятия 2 часа академического времени.

1.2. Учебный план по специальности состоит из обязательной части циклов ППССЗ и вариативной части.

Объем времени отведенный на вариативную часть в размере 828 часов распределен следующим образом:
Общепрофессионалъный цикл:

-информационные технологии в профессиональной деятельности -Збчасов 

-гигиена с экологией человека- 60 часов

- психология общения -48часов;

Междисциплинарные курсы:

-МДК 03.01 Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний 
в разные возрастные периоды -  50 часов;
- МДК04.01 Общий уход за пациентами- 50 часов;
- промежуточная аттестация МДК04.01- 18 часов
- МДК 04.02 Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического 
профиля разных возрастных групп- 476часов
-промежуточная аттестация МДК04.02- 18 часов
- МДК 04.03 Сестринский уход за пациентами хирургического профиля- 72часа;

1.3. Учебная и производственная практика (по профилю специальности) распределена следующим образом:



Профессиональный модуль 01 «Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи»

МДК01.01 «Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской организации»-! неделя учебная практика 
МДК01.01««Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской организации» -1  неделя производственная практика

Профессиональный модуль 02 «Ведение медицинской документации. организация деятельности находящегося в распоряжении медицинского 
персонала»

МДК02.01 «Документирование и контроль в профессиональной деятельности медицинской сестры » ^  1 неделя -  учебная практика
Г 1 неделя производственная практика

Профессиональный модуль 03 «Проведение мероприятий по профилактике неинфекиионных и инфекционных заболеваний. Формированию 
здорового образа жизни»

МДК03.01 «Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний в разные возрастные периоды»- L 1 неделя учебная практика
МДК03.02««Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи» - 1 неделя производственная практика

Профессиональный модуль 04 «Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при 
заболеваниях и (или) состояниях »

МДК04.01 «Общий уход за пациентами»-1 неделя -  учебная практика
1 неделя производственная практика

МДК04.02 «Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля разных возрастных групп»-2 недели учебная практика
2 недели производственная практика

МДК04.03 «Сестринский уход за пациентами хирургического профиля»-1 неделя -  учебная практика
1 неделя производственная практика

Профессиональный модуль 05 «Оказание медицинской помощи в экстренной форме



МДК05.01 «Участие медицинской сестры в оказании медицинской помощи в экстренной форме»-1 неделя -  учебная практика
1 неделя производственная практика

1.4. Формами проведения промежуточной аттестации является зачет, дифференцированный зачет, экзамен.

После освоения программ всех междисциплинарных курсов в последнем семестре предусмотрена сдача экзамена
Распределение экзаменов по семестрам (курсам)

1 семестр 2 семестр

1 курс МДК04.01 Общий уход за пациентами ОП01 Анатомия и физиология человека

ПМ01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, 
связанных с оказанием медицинской помощи

ПМ 03 Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и 
инфекционных заболеваний, формированию здорового образа жизни

2 курс МДК04.02 Сестринский уход и реабилитация пациентов 
терапевтического профиля разных возрастных групп

ПМ 04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского 
ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях 
ПМ02 Ведение медицинской документации, организация деятельности 
находящегося в распоряжении медицинского персонала 
ПМ 05 Оказание медицинской помощи в экстренной форме

При освоении программ профессиональных модулей в последнем семестре изучения предусмотрена сдача экзамена.

Формой проведения государственной (итоговой) аттестации является сдача государственного экзамена.



Рассмотрен и утвержден на 
заседании педагогического совета 
« /У  » ^ / -  ' c s 'n r .  2023 г.
_____  ̂ С.И.Селеменева



ГРАФИК УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА

Специальность 34.02.01 «сестринское дело »

1/09 4 11 18 25 2/10 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18

2 9 16 23 30 7 14 21 28 4/11 11 18 25 2/12 9 16 23

34.02.01

Сестр .д ел о

1курс 11н УП ПП УП ПП J J

2курс 12,5 н УП УП УП :

25 1/01 8 15 22 29 5 12 19 26 4/03 11 18 25 1/04 г| 15

30 6 13 20 27 3/02 10 17 24 2/03 9 16 23 30 6 13 20

34.02.01

Сестр .д ел о

1курс К 23н

2курс К 9,5н П П  ПП • УП ПП УП

22 29 6 13 20 27 3/06 10 17 24 1/07

27 4/05 11 18 25 1/06 8 15 22 29 6

34.02.01

Сестр .д ел о

1курс УП ПП • •

2курс ПП • • X X X X Д Д III



МДК 04.02 Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля

II сем. III сем. IV сем

С е ст р .ухо д  в т е р а п и и -3 6 /1 6 2 С е ст р .у х о д (гл а зн ы е )-8 /1 8 Л Ф К ,м а с с а ж  -8 /6 0

С е ст р .ухо д  в п е д и а т р и и  -2 4 /1 3 2 С е ст р .у х о д (н е р в н ы е ) -8 /3 0 С е ст р .ухо д  п р и

и н ф е к ц и о н .за б о л е в а н и я х  -  2 4 /6 6

С е ст р .у хо д (к о ж -в е н )- 8 /3 6

ИТОГО: 60/294 24/84 32/166


